
HORAIRES HEBDOMADAIRES 

 

 

  SECONDE PREMIÈRE TERMINALE 

Français, histoire géo et EMC 3,5h 3h 3h 

Mathématiques 1,5h 2h 1,5h 

Langue vivante 1 2h 2h 2h 

Langue vivante 2 (LV2) 1,5h 1,5h 1,5h 

Arts appliqués 1h 1h 1h 

Éducation physique et sportive 2,5h 2,5h 2,5h 

Consolidation, AP, accompagnement aux 
choix d’orientation 

3h 3h 3,5h 

Enseignements professionnels       

Cuisine   : TP, TA technologie 11,5h 11,5h 12h 

Sciences appliquées Alimentation 1,5h 2h 2h 

Prévention santé environnement (PSE) 1h 1h 1h 

Economie droit 1h 1h 1h 

Enseignements professionnels et français en 
co-intervention  (COF) 

1h 1h 0,5h 

Enseignements professionnels et 
mathématiques en co-intervention (COM) 

1h 0,5h 0,5h 

Réalisation de projet/chef d’œuvre  2 2h 2h 

PFMP 6 semaines 8 semaines 8 semaines 

 

 



UNE SEMAINE TYPE EN 1ERE 

 

 

 Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi 

8H00  

TP 

AP Math. AP 
 

 

9H00 
LV2 Anglais Histoire / Géo LV2 

 
10H00 

PSE 
EPS 

Techno cuisine Français  
11H00 

AP 
 

  

12H00  

TP 

  

Anglais 
 

   

13H00 
COF ou  COM 

Arts appliqués 
EPS 

 

 
 

14H00 

TA 

 
Sciences appliquées 

 
  

15H00 

Classe Euro  

  

Gestion appliquée 
 

 
Sciences appliquées 

16H00   

 
 

Français 
 

17H00   

 


